
 
Método de enseñanza Barn Media Kunskap  

Niños Medios de comunicación y su Conocimiento -The Children Media Knowledge Method 
A modo de Presentación 

El método educacional ”Barn Media Kunskap” BMK (Niños Medios de comunicación y su 
Conocimiento, NIMECO) destinado a introducir el trabajo y estudio de los medios de 
comunicación; tanto, desde el jardín de infantes hasta la enseñanza superior, como con padres, 
adultos, jóvenes y niños en actividades extra curriculares; fue desarrollado por Ana Graviz y 
Jorge Pozo a comienzos de la década de los -80.  
El objetivo pedagógico del método es brindar propuestas que ayuden a desarrollar un sentido 
crítico1 frente al proceso pedagógico provocado por la información proveniente de los medios 
de comunicación. En el prólogo de la versión en castellano al libro de método BMK, el 
pedagogo brasileño Paulo Freire escribe: 
”Parece obvio reconocer que en el mundo de hoy, la aproximación a los objetos de 
conocimiento es mediada por los medios de comunicación de masas que utilizan alta 
tecnología. 
Niños, jóvenes y adultos están expuestos constantemente al lenguaje de la TV, del video, de la 
informática, del cine, de los out-doors y de los periódicos. 
Dominar esos lenguajes y sus mecanismos de producción, comprendiendo el subtexto de los 
mensajes vehiculados, conseguir identificar condicionamientos implícitos, revelando el real 
sentido de lo que es comunicado, es una dimensión de lectura crítica y condición necesaria 
para una educación transformadora.” 2 
Ana y Jorge, proponen a niños, jóvenes y adultos; propuestas, ideas, inspiración y estímulos 
que ayuden a tener una cierta distancia que permita recordar que detrás de filmes, fotografías 
y otros mensajes de los medios de comunicación hay una representación de la realidad, vale 
decir que la realidad se transforma debido a que los creadores eligen lo que van a registrar 
dejando afuera otras partes de la realidad.  
El deseo es que, en el trabajo con y sobre los mensajes de los medios de comunicación, el 
espectador, lector, auditor, no queden ajenos de advertir y pensar sobre los sucesos 
presentados y reflexionar sobre ellos.  
Ademas de su trabajo de divulgación de su método en Suecia, estos pedagogos han 
compartido sus experiencias en diversos países y lugares tanto de Europa como de América. 
Ellos han presentado en Uruguay, Noruega, Finlandia, España, Cuba, Brasil, Ecuador, Puerto 
Rico y Venezuela los principios planteados por su método que ha servido, en algunos de ellos,  
también como base de proyectos de desarrollo y educación en el área del lenguaje 
audiovisual. Uno de estos proyectos ”Barn Media Kunskap en la ciudad de Borlänge, Suecia” 
fue representante por  Suecia en la muestra cultural nórdica de 1989. Los países participantes 
fueron ademas de Suecia, Noruega, Finlandia, Dinamarca e Islandia.  
Dentro de la Unión Europea, con su dirección pedagógica y basada en su método educativo se 
realizó el proyecto ”Child 2000” 
Ana Graviz y Jorge Pozo tienen diversas publicaciones tanto en conjunto como 
separadamente. La mayoría de ellas efectuadas en Suecia y algunas en España. 
En 1992 fue publicado en Suecia su método de trabajo Barn Media Kunskap el que  
posteriormente tuvo en 1994 su versión castellana Niños medios de Comunicación y su 
conocimiento.. Actualmente esta en preparación para la publicación, la versión al castellano 
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1”Crítica no tiene nada que ver con la alabanza o con la censura, sino con el rigor analítico” Mónica Sorin, 

Creatividad, cómo, por qué, para quién. Labor, Barcelona 1992 
2(Prefacio del pedagogo Paulo Freire para el libro Niños medios de Comunicación y su conocimiento.  Herder, 

Barcelona 1994 pag. 7 



de la investigación de doctorado de Ana Graviz. ”Införande av mediekunskap i skolan, ett 
pedagogiskt-problem? - En fallstudie i Uruguay (”Introducción de la enseñanza de los medios 
en la escuela básica. ¿Un problema pedagógico? Caso Uruguay”) que fue publicada en Suecia 
en 19963. 
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3”Införande av mediekunskap i skolan, ett pedagogiskt-problem? - En fallstudie i Uruguay” Pedagogiska 

institutionen, Stockholm. Universitet, Suecia: 1996 



Algunos datos personales 
Ana Graviz Machado 

Nacida en Artigas, Uruguay, con nacionalidad Sueca desde 1980, es Doctora en Pedagogía en 
la Universidad de Estocolmo, donde defendió su tesis ”Introducción de la enseñanza de los 
medios en la escuela básica. ¿Un problema pedagógico? Caso Uruguay”  
Anteriormente desde los comienzos de 1980, habiendo tenido estudios previos en la facultad 
de Ciencias Económicas en la Universidad de la República del Uruguay, se interesó por el 
estudio, investigación y desarrollo de la educación de medios de comunicación. 
Desde 1982, paralelamente con sus estudios universitarios de pedagogía y cine, y la creación, 
desarrollo, investigación y publicaciones alrededor del método Barn Media Kunskap, llevó la 
dirección de proyectos de desarrollo y cursos sobre medios de comunicación en educación 
preescolar, primaria, secundaria, universitaria y extracurriculares, tanto en Suecia como en 
distintos países de Europa y América. Ha participado ademas de investigaciones referente al 
tema, en evaluaciones de algunas carreras universitarias.   
Desde 1997 hasta 2001, fue Directora del proyecto de desarrollo ”En plats för alla barn” ”Un 
lugar para todos los niños” ”A place for all children”, que se realizó en Estocolmo en 
colaboración entre La Municipalidad de Estocolmo y la organización civil ”Centrum för 
Kulturkommunikation” (Centro para la cultura y la comunicación) y que contó con apoyo 
financiero del estado sueco.  
En la actualidad participa, ademas de cursos sobre medios de comunicación en la Institución 
de Pedagogía en  la Universidad de Estocolmo y en el Centro de estudios para adulos de Solna 
, en investigaciones sobre la escuela de Nacka y Estocolmo y la enseñanza de los medios de 
comunicación en proyectos de desarrollo tanto nacionales como internacionales.  

 
Jorge Pozo Farías 

Nacido en Valparaíso, Chile y con nacionalidad Sueca desde 1980 es educador de medios de 
comunicación. Con estudios y título de Contador en Chile, continuó en Suecia con estudios de 
educación en medios de comunicación, pedagogía y computación en la Universidad de 
Estocolmo.  A partir de sus estudios y trabajos de colaboración en el desarrollo del método 
Barn Media Kunskap, trabaja como pedagogo independiente y a publicado en Suecia trabajos 
sobre análisis de películas, publicidad y textos en computación. 
Actualmente y desde 1982 participa en conferencias, cursos y talleres en jardines de infantes, 
escuelas, universidad y centros de enseñanza no curricular tanto en Suecia como en diversos 
países Europeos y de América. 
 
 

”Niños Medios de Comunicación y su Conocimiento” ( Barn Media Kunskap)4 

Introducción 

������������������������������ ��������
4Graviz, Pozo 1991”Barn Media Kunskap”, Barn Media Kunskap ab. Estocolmo , 1994, ”Niños Medios de 

Comunicación y su Conocimiento” Ed. Herder, Barcelona. 



”Christian, 5 años, filma con una cámara de video. Dennis, 6 años es técnico de 
sonido. En la pantalla de televisión ven sus compañeros las imágenes de si mismo. 
No necesita uno ser grande para entender como eso funciona.  
Durante una hora han estado los chicos totalmente ocupados. Es mucho tiempo 
cuando uno es chico. Pero en una pieza con cortinas corridas vuelan los minutos. 
Junto con Ana y Jorge los niños aprenden - y prueban ellos mismos como funciona la 
televisión y el video.  
Todo empieza cuando Ana, que maneja la cámara de video, pregunta y explica a los 
chicos que se han sentado en sus silla, los diversos aparatos que usa y cual da la 
imágen o el sonido.  
¡Ayuda! grita Jorge, cuando la camará muestra solo la cabeza de Jorge en la pantalla 
de televisión ¿Donde está el resto de mi cuerpo? -”Se adelgazó y viajó adentro del 
cable”, explica un niño.  
-  MMmm, pero yo estoy acá- todo entero dice Jorge, y se palpa así mismo para estár 
absolutamente seguro. De pronto es solo una barriga en la pantalla y despues sólo un 
par de pies. Y también Jorge entero. Toma diez minutos. Después todos los niños por 
si mismos y con ayuda de preguntas de Ana y Jorge, comprenden cómo es el 
funcionamiento de la TV. Es cierto que es Ana... con la cámara que es la que decide 
lo que uno puede ver.  
Ahora está Jorge cansado y quiere descansar - ¡AH! que agradable, se dice a si 
mismo, cuando se mira como está tendido y descansa en la pantalla. 
-Pero tú estas de pié, gritan los niños. 
-No, dice Jorge, Uds. mismos ven ahí, (en la pantalla) yo estoy descansando... 
Esto es complicado... Jorge está parado y simultaneamente esá tendido. Claro! si es 
Ana que filma la que decidió eso. Ana tiene que haber hecho algo. Por supuesto- 
ladeó la cámara,.¡entienden! 
Un cuarto de vuelta más a la cámara y Jorge camina en el Techo, en la TV. Despues 
caminan Christian y Karin y Dennis y Sven... 
Ana hace preguntas y espera las respuestas y así se va explicando todo el tiempo lo 
que ella hace, los niños simultaneamente miran en la TV como los diversos angulos y 
posiciones de la cámara influyen en la realidad. Como Jorge se transforma en un 
enorme gigante cuando es filmado desde el suelo y como casi desaparece hacia abajo, 
cuando Ana levanta la camara.  
Los chicos van entendiendo como todo eso funciona. Ana hace ahora entrega de la 
cámara a los niños de 5 y 6 años que van a filmar. Todos estan absortos en el trabajo, 
pues el resultado se ve directamente en la pantalla de la TV, sea que se filma un 
primer plano o que se muestra a todo el grupo.  
Despues que ellos han probado, se proyectan en la pared fotosdiapositivas y delante 
de ellas los niños pueden hacer diversas cosas. En la pantalla de TV se vé como si 
ellos saltaran del techo de una casa, o suben sobre lo alto de una montaña o se sientan 
a tomar sol en una playa del mar del sur. 
Ha pasado alrededor de una hora, y es la hora de almuerzo. Antes que los niños se 
vayan, pueden mirar pedazos de la película de video que hicieron junto con Ana. Y 
otra vez caen desde un edificio y Karin hace desaparecer a Denis.  
Dentro de una semana se encontraran de nuevo los niños y los adultos que están 
detras del método Barn Media Kunskap”. 

(Traducción de un artículo aparecido en ”Stockholm tidningen”, 
"Diario de Estocolmo" mayo de 1984.) 
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Para quien trabajamos 
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5Entendiendo por análisis, la división de un cuerpo en sus distintos componentes. 
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Objetivos de NIMECO.  
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Bases pedagógicas 
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Introducción y presentación del medio  
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Introducción al análisis de cine y programas de TV. 
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Investigar sobre los elementos de la publicidad en la TV. 
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Creación propia 
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 Mira criticamente y explica como se ha hecho la filmación 11 
 Menos temor debido a que el/ella sabe como se hace un film 8 
 Ve las diferencias entre ”trucos” y autenticidad de un film  5 
 Mas interesado en contar sobre los film que vé 5 
 Mas curiosidad sobre la trama, si no es hablado en sueco 3 
 Comenta la calidad de la filmación 3 
 Se ha interesado en otro tipo de programas 2 
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